
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы учебной дисциплины 

«Техника безопасности и охрана труда при работе с лошадьми» 

дополнительной профессиональной программы  

программы профессиональной переподготовки 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников» по 

очно-заочной (с применением исключительно дистанционных образовательных 

технологий) форме обучения 

 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Учебная дисциплина «Техника безопасности и охрана труда при работе с лошадьми» 

относится к разделу предметов, определяющих профессиональную переподготовку 

слушателей по программе «Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки 

всадников». 

Изучение дисциплины направлено на формирование у слушателей знаний об 

основных правилах обращения с лошадьми, безопасном снаряжении и экипировке и 

безопасной верховой езде. Знания, полученные при изучении данной дисциплины, 

являются основой для дальнейшего изучения следующих дисциплин программы 

переподготовки. 

Основные задачи изучения дисциплины: 

1. Общие правила поведения при работе с лошадьми. 

2. Техника безопасности при содержании лошадей, при тренинге лошадей, при 

проведении занятий по верховой езде в группах и индивидуально, при работе в манеже. 

3. Инструкции по технике безопасности. 
 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ  

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций 

в соответствии с ФГОС СПО по данному направлению подготовки: 

Компетенции Знать 

 

Уметь Иметь навыки 

(владеть) 

Индекс Формулировка    
ПК - 1.3. Седлать и 

запрягать лошадей. 

Все виды 

упряжи и 

экипажей 

 

Седлать лошадь; запрягать лошадь 

во все виды экипажей; собирать и 

разбирать сбрую; применять 

инвентарь, используемый в 

тренинге, при обработке лошадей и 

уходе за ними 

Устройство и 

детали сбруи и 

защитных 

приспособлений 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

рабочей программы учебной дисциплины 

«Основы анатомии и физиологии лошади» 

дополнительной профессиональной программы  

программы профессиональной переподготовки 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников» 

по очно- заочной формы обучения 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Учебная дисциплина «Основы анатомии и физиологии лошади» относится к разделу 

предметов, определяющих профессиональную переподготовку слушателей по программе 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников». 

Изучение дисциплины направлено на формирование у слушателей знаний об 

анатомическом строении организма лошади, тканей, органов и систем органов, 

физиологических процессов, происходящих в организме. Знания, полученные при 

изучении данной дисциплины, являются основой для дальнейшего изучения следующих 

дисциплин программы переподготовки. 

Основные задачи изучения дисциплины: 

- изучение топографии и строения тканей, органов, систем органов организма лошади; 

- изучение протекания и взаимосвязи физиологических процессов в организме лошади. 
 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ  

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций 

в соответствии с ФГОС СПО по данному направлению подготовки: 

Компетенции Знать 

 

Уметь Иметь 

навыки 

(владеть) 

Индекс Формулировка    

ПК – 

1.1. 

Составлять рацион 

кормления, 

готовить корма и 

подкормки в 

соответствии с 

правилами 

кормления 

лошадей. 

Топографическое 

расположение и строение 

органов, частей тела 

животных; 

физиологические функции 

органов и систем органов; 

анатомо-физиологи-ческие 

особенности лошадей; 

породы лошадей  

Определять 

топографическое 

расположение и 

строение органов и 

частей тела лошади; 

определять 

анатомические и 

возрастные 

особенности животных 

Содержания и 

кормления 

лошадей разных 

пород и типов 

использования 

и  ухода за 

ними 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

рабочей программы учебной дисциплины 

«Верховая езда» 

дополнительной профессиональной программы  

программы профессиональной переподготовки 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников» 

по очно-заочной (с применением исключительно дистанционных образовательных 

технологий) форме 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Учебная дисциплина «Верховая езда» относится к разделу предметов, определяющих 

профессиональную переподготовку слушателей по программе «Технологические приемы 

тренинга лошадей и подготовки всадников». 

Изучение дисциплины направлено на формирование у слушателей знаний истории и 

теоретических основ верховой езды, основные требования к посадке всадника и 

применении им средств управления лошадью, методы обучения и комплекс упражнений 

для совершенствования навыков верховой езды. 

Основная цель изучения данной дисциплины – получение слушателем базовых 

теоретических знаний и практических навыков в области верховой езды и прочих методов 

работы с лошадью. Изучение данной дисциплины является основой для дальнейшей 

работы в области тренинга лошадей различной специализации. 
 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ  

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций 

в соответствии с ФГОС СПО по данному направлению подготовки: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Компетенции Знать 

 

Уметь Иметь 

навыки 

(владеть) 

Индекс Формулировка    
ПК 2.3. 

 

Проводить 

индивидуальный 

тренинг верховых 

и упряжных 

лошадей. 

Основные методы тренинга 

лошадей по возрастам; 

правила заездки и 

тренировки лошадей; 

правила составления 

помесячных планов 

тренировки; технику 

безопасности при тренинге 

лошадей 

Заезжать и тренировать 

лошадей; составлять 

планы тренировки 

Проводить 

различные 

виды тренинга 

лошадей; 



АННОТАЦИЯ 

рабочей программы учебной дисциплины 

«Экстерьер лошади» 

дополнительной профессиональной программы  

программы профессиональной переподготовки 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников» 

по очно- заочной (с применением исключительно дистанционных образовательных 

технологий) форме обучения 

 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Учебная дисциплина «Экстерьер лошади» относится к разделу предметов, 

определяющих профессиональную переподготовку слушателей по программе 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников». 

Изучение дисциплины направлено на формирование у слушателей знаний о внешнем 

строении лошади, статях, пороках и недостатках экстерьера лошади, связей экстерьера и 

конституции лошади с ее продуктивными качествами. Знания, полученные при изучении 

данной дисциплины, являются основой для дальнейшего изучения следующих дисциплин 

программы профессиональной переподготовки. 

Основные задачи изучения дисциплины: 

- изучение статей лошади, пороков и недостатков экстерьера; 

- изучение конституции лошади и ее типов; 

- изучение мастей и отметин лошади; 

- обучение измерению и идентификации лошадей. 
 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС СПО по данному направлению подготовки: 

Компетенции Знать 

 

Уметь Иметь 

навыки 

(владеть) 

Индекс Формулировка    
ПК 1.4. Производить 

отбор животных 

на племя, отбор и 

подбор пар. 

 

Методы оценки 

конституции, экстерьера и 

интерьера; методы отбора, 

подбора, разведения 

животных, селекционно-

племенной работы 

Проводить оценку 

животных по 

происхождению и 

качеству потомства, 

определять типы 

конституции, породы, 

составлять схемы 

скрещивания 

Владеть 

навыками 

оценки 

лошадей 

 

 

 

 

 

 

 



 

АННОТАЦИЯ 

рабочей программы учебной дисциплины 

«Основы разведения лошадей» 

дополнительной профессиональной программы  

программы профессиональной переподготовки 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников» 

по очно-заочной (с применением исключительно дистанционных образовательных 

технологий) форме обучения 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Учебная дисциплина «Основы разведения лошадей» относится к разделу предметов, 

определяющих профессиональную переподготовку слушателей по программе 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников». 

Изучение дисциплины направлено на формирование у слушателей знаний об 

основных методах разведения заводских пород лошадей, о племенной работе в 

коневодстве, о первичном и централизованном племенном учете в коневодстве. Знания, 

полученные при изучении данной дисциплины, являются основой для дальнейшего 

изучения следующих дисциплин программы переподготовки. 

Основные задачи изучения дисциплины: 

- изучение основных заводских пород лошадей, их характеристик и направления 

использования; 

- изучение основных методов разведения в коневодстве; 

- изучение основ племенной работы в коневодстве, принципов оценки племенных 

лошадей, методов отбора и подбора; 

- изучение основных принципов и порядка централизованного и первичного племенного 

учета в коневодстве. 
 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций 

в соответствии с ФГОС СПО по данному направлению подготовки: 

Компетенции Знать 

 

Уметь Иметь 

навыки 

(владеть) 

Индекс Формулировка    
ПК 1.4. Производить 

отбор животных 

на племя, отбор и 

подбор пар. 

 

Методы оценки 

конституции, экстерьера и 

интерьера; методы отбора, 

подбора, разведения 

животных, селекционно-

племенной работы 

Проводить оценку животных 

по происхождению и 

качеству потомства, 

определять типы 

конституции, породы, 

составлять схемы 

скрещивания 

Владеть 

навыками 

оценки 

лошадей 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

рабочей программы учебной дисциплины 

«Специализированный тренинг» 

дополнительной профессиональной программы  

программы профессиональной переподготовки 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников» по 

очно-заочной (с применением исключительно дистанционных образовательных 

технологий) форме обучения 
 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Учебная дисциплина «Специализированный тренинг верховых лошадей» относится к 

разделу предметов, определяющих профессиональную переподготовку слушателей по 

программе «Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников». 

Изучение дисциплины направлено на формирование у слушателей знаний о 

проблемах физиологии лошади, особенностях ее функциональной деятельности при 

выполнении спортивных упражнений, формировании двигательных навыков и качеств, 

реакции на различные внешние воздействия и адаптации к экстренным условиям, а также 

изучение ее работоспособности. 

Основная цель изучения данной дисциплины – получение слушателем базовых 

теоретических знаний и практических навыков в области тренинга лошадей. Изучение 

данной дисциплины является основой для дальнейшей работы в области тренинга 

лошадей различной специализации. 

В результате изучения дисциплины слушатель должен знать и уметь: 

 Основные принципы и методы тренинга лошадей, его физиологические и 

биохимические основы 

 Особенности ВНД лошади, типологические характеристики различных типов ВНД, 

подходы к тренингу лошадей с разными типами ВНД 

 Методику подготовки лошади к соревнованиям в различных дисциплинах конного 

спорта 

 Базовые приемы выездки, преодоления препятствий. 

 Современные методы и подходы к подготовке лошадей и всадников различных 

уровней профессионализма 

 Составить план первоначального тренинга молодой лошади. 

 Построить и организовать тренировочный процесс для лошади определенного 

возраста и направления использования 

 Оценить тип ВНД конкретной лошади и ее пригодности для использования в 

верховой езде и конном спорте 
 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ  

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС СПО по данному направлению подготовки: 

Компетенции Знать 

 

Уметь Иметь 

навыки 

(владеть) 

Индекс Формулировка    
ПК 2.3. 

 

Проводить 

индивидуальный 

тренинг верховых 

и упряжных 

лошадей. 

Основные методы тренинга лошадей 

по возрастам; правила заездки и 

тренировки лошадей; правила 

составления помесячных планов 

тренировки; технику безопасности 

при тренинге лошадей 

Заезжать и 

тренировать 

лошадей; 

составлять 

планы 

тренировки 

Проводить 

различные виды 

тренинга 

лошадей; 

  



АННОТАЦИЯ 

рабочей программы учебной дисциплины 

«Основы ветеринарии» 

дополнительной профессиональной программы  

программы профессиональной переподготовки 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников» 

по очно-заочной  форме обучения 

 

Целью изучения дисциплины является получение слушателями знаний, раскрывающих 

закономерности жизнедеятельности здорового и больного организма лошади, причины и 

сущность заболеваний, методы выявления, профилактики и лечение больных с учетом 

содержания, кормления, ухода и эксплуатации лошадей, а также меры предупреждения 

заболеваний, общих для лошадей и людей. 

Задачи дисциплины: 

- изучить незаразные болезни с основами диагностики и фармакологии; 

- изучить инфекционные и инвазионные болезни; 

- изучить ветеринарно-санитарные требования; 

- изучить нормы и правила организации  технологических процессов в коневодстве. 

Требования к результатам освоения дисциплины: 

Формируемые компетенции: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

ПК-5.2. выполнять под руководством ветеринарных специалистов работы по 

предупреждению заболеваний лошадей. 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен получить: знания, умения, 

навыки. 

Знать: 

- общие приемы осмотра и обследования больных животных  

Уметь: 

     - фиксировать лошадей, их конечности различными способами 

Содержание дисциплины 

Раздел 1. Осмотр и обследование больных и здоровых лошадей 

Раздел 2. Незаразные болезни лошадей. Оказание доврачебной помощи. 

Раздел 3. Инфекционные и инвазионные болезни лошадей. 

Раздел 4. Болезни конечностей. Хромота лошади 

5. Образовательные технологии – лекция, практические занятия. 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

рабочей программы учебной дисциплины 

«Основы кормления и содержания лошадей» 

дополнительной профессиональной программы  

программы профессиональной переподготовки 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников» 

по очно-заочной (с применением исключительно дистанционных образовательных 

технологий) форме 

 
 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

        Учебная дисциплина «Основы кормления и содержания лошадей» относится к 

разделу предметов, определяющих профессиональную переподготовку слушателей по 

программе «Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников». 

     Изучение дисциплины направлено на формирование у слушателей знаний о нормах и 

рационах кормления лошадей разных половозрастных групп при применении различных 

систем содержания лошадей, а также о кормах и кормовых средствах, их подготовке и 

порядке скармливания, зоогигиенических требованиях к условиям содержания, 

помещениям и сооружениям для лошадей. 

     Знания, полученные при изучении данной дисциплины, являются основой для 

дальнейшего изучения последующих дисциплин программы переподготовки, в частности, 

«Специализированный тренинг верховых лошадей». 

     Основные задачи изучения дисциплины: 

- формирование у слушателей знаний по биологическим основам полноценного питания 

лошадей и методам его контроля;  

- обучение слушателей способам организации физиологически обоснованного, 

нормированного и экономически эффективного кормления лошадей; 

-    формирование у слушателей знаний о требованиях;  

- предъявляемых к зоогигиене содержания лошадей при использовании различных систем 

содержания. 

 
 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ  

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС СПО по данному направлению подготовки: 

Компетенции Знать 

 

Уметь Иметь навыки 

(владеть) 

Индекс Формулировка    
ПК 1.1. Составлять рацион 

кормления, готовить 

корма и подкормки в 

соответствии с 

правилами 

кормления лошадей. 

Рабочие качества лошадей 

и их использование 

Определять 

анатомические и 

возрастные 

особенности животных 

 

содержания и 

кормления 

лошадей разных 

пород и типов 

использования и  

ухода за ними 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

рабочей программы учебной дисциплины 

«Организация судейства на соревнованиях по конному спорту» 

дополнительной профессиональной программы  

программы профессиональной переподготовки 

«Технологические приемы тренинга лошадей и подготовки всадников» 

по очно-заочной форме обучения 

 

Целью изучения дисциплины является получение слушателями знаний о состоянии и 

тенденциях развития ипподромного дела и конного спорта в Российской Федерации. 

Задачи дисциплины: 

- изучить  роль и значение соревнований по конному спорту; 

- изучить общие положения организации и проведения соревнований по конному спорту, 

особенности судейства различных дисциплин конного спорта. 

Требования к результатам освоения дисциплины: 

Формируемые компетенции: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

ПК-3.2. вести учет и анализ результатов тренировок и испытаний. 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен получить: знания, умения, 

навыки. 

Знать: 

- виды испытаний, дистанции скачек, весовые нагрузки; 

    - правила испытания лошадей разных пород и типов использования; правила 

проведения соревнований по классическим видам конного спорта 

Уметь: 

- измерять скорость лошади при помощи секундомера;  

   - испытывать лошадей в конных заводах и на ипподромах. 

Содержание дисциплины 

Раздел 1. Организация судейства на соревнованиях по конному спорту. Общие условия. 

Раздел 2.Судейство соревнований по преодолению препятствий. 

Раздел 3. Судейство соревнований по троеборью. 

Раздел 4.Судейство соревнований по выездке. 

Образовательные технологии – лекция. 

 


